
План работы 

профильного лагеря с дневным пребыванием 

«Солнечный остров». 

 
 

  

1 день  

«Открытие лагеря» 

03.06 
 

1. Мероприятия по приёму и распределению детей по 

отрядам. 

2.Оформление отрядных уголков и уголка лагеря.  

(название отряда, девиз, речевка),  

выбор командира отряда и актива отряда. 

3.Инструктаж по ТБ. 

4.Открытие лагерной смены. Игровая программа  

5.Викторина «Знаешь ли ты…» 

 

 

 2 день 

«День знакомства» 

04.06 
 

1.Операция «Уют» (конкурс «Самая уютная  комната 

лагеря») 

2. Кружок «Умелые ручки» (подготовка к конкурсу 

бантиков) 

3.Конкурс бантиков. 

4. Викторина по ПДД 

 

 

3 день 

«День дружбы»  

05.06  

 

1.  Конкурс рисунков на асфальте. 

2. Викторина «По дорогам любимых мультфильмов» 

3. Поход в кинотеатр. 

4 день  

«День Здоровья» 

06.06 

 

1. Минутка здоровья «Закаливание» (беседа с врачом). 

2. Веселые эстафеты  «Самые быстрые и ловкие» 

3. Конкурс поделок из бумаги «Летнее настроение» 

4. Подготовка к конкурсу талантов. 

5. «Помним, гордимся» беседа и презентация.  

 

5 день 

День «Волшебных 

сказок» 

07.06 

1. «Там чудеса…»   встреча с сотрудниками библиотеки   

2. Конкурс рисунков «Волшебные краски» 

3. Подвижные игры на воздухе 

4. Подготовка к конкурсу талантов. 



 5. Конкурс стихов и песен о семье 

6 день 

«День Здоровья и 

экскурсии» 

10.06 

1.Минутка здоровья «Солнечный ожог.                                         

Первая   помощь при ожоге» 

2. Экскурсия в пожарную часть. 

3. «Мой друг велосипед» конкурсная программа на 

территории школьного школы. 

4 Подготовка к концерту. 

5.Подвижные игры на свежем воздухе. 

7 день 

День «России» 

11.06 

1.Экскурсия в музей «История нашего города»  

2.Разучивание   русских игр. 

3. Конкурс рисунков «Мой любимый город» 

4. Подвижные игры на воздухе. 

5. «Помним, гордимся» беседа и презентация. 

 

8 день 

День «Талантов» 

13.06 

1.Минутка здоровья «Как ухаживать за зубами» 

презентация. 

2. Подвижные игры на воздухе. 

3. «Минута славы» -  конкурс. 

4.Викторина «Что означает имя твое?» 

9 день 

«День театра и 

музыки» 

14.06 

1.Минутка здоровья 

«Осанка –основа красивой походки» 

2. Беседа «Как вести себя в театре?» 

3. Посещение театра в ДДТ. 

4.   Подвижные игры на воздухе 

10 день 

День  «Фантазий и 

юмора» 

17.06 

1.Минутка здоровья «Правильное питание» 

2. Викторина «Устами младенца» 

3. Конкурс «Самый фантастический     проект» 

4. «Мульти-Пульти –карнавал»  (веселая викторина) 

 11 день 

«День спорта» 

18.06 

1.Минутка здоровья «Мой рост и мой вес» 

2 Подвижные игры на воздухе 

3 Малая спартакиада. 

  Под девизом: «Мы за здоровый образ жизни»  

4.Конкурс рисунков «Дети против наркотиков»  

5.Игры на свежем воздухе. 

  

12 день 

«День экологии» 

19.06  
 

1.Минутка здоровья «Первая помощь при укусах 

насекомых». 

2.Экологический десант  

3.Праздник необычных цветов   и цветочных костюмов.                      

 (использование вторичного сырья) 

4. Спортивные игры на воздухе. 

5.Подготовка к конкурсу «Самый -самый-2024» 

 

13 день 

«День шахмат» 

1.Минутка здоровья «Как снять усталость с ног» 

 2. Интеллектуальная игра «Звездный час» 

3. Матч по футболу. 



 

20.06 

 

4. Турнир по шахматам 

5. Подготовка к конкурсу «Самый -самый-2024» 

14 день 

«День турнира по 

перетягиванию 

каната» 

21.06 

1.Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше здоровье». 

2. Конкурсные игры на море «Дети Нептуна» 

3.Конкурс по перетягиванию каната 

 

 15 день 

«Закрытие лагеря» 

24.06 

 

1.Викторина «Знаешь ли ты?» 

2.Конкурс «Самый –самый-2024»  

3. Праздничный концерт. 


